
En cada uno de los bloques de imágenes pusimos un objeto que no
rima con los demás. ¿Identificas cuál es? Solamente tienes que
redondearlo.

Consumo responsable.
¿Cuál no rima?

SOLUCIONES:  euro, pelota, cepillo, cereza, río, chorizo.



Alimentación saludable.
Concentración máxima.

Observa durante 30 segundos estos iconos y formas. Después
tápalas y contesta:
¿Qué letras están dentro de los círculos?

¿Qué letras están dentro de los cuadrados?

¿Eres capaz de concentrarte? Sí… ¿seguro? Vamos a comprobarlo con
un sencillo juego 
 
1.
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Alimentación saludable.
Concentración máxima.

¿Qué palabra acompaña al corazón?

¿Qué palabra acompaña al triángulo?

¿Qué palabra acompaña al cuadrado?

¿Qué palabra acompaña a la estrella?

 
2. Observa durante 30 segundos estas palabras y sus símbolos.
Después tápalas y contesta:
 

 

 

 

ÁRBOL

LUNA

RAQUETA

MESA

ESCALERA

TREINTA



Vida activa.
Funny circuit.

START
TOUCH
YOUR
NOSE

JUMP 3
TIMES

COUNT
YOUR

FINGERS
CLAP
YOUR

HANDS 5
TIMES

MAKE A
FUNNY
FACE

JUMP 4
TIMES

TOUCH YOUR
NOSE WITH YOUR

TONGUE (JUST
TRY IT!)

COUNT
YOUR
TOES

JUMP ON
ONE FOOT

5 TIMES

SING “HEAD,
SHOULDERS,
KNEES AND

TOES”

RELAX
(BREATH
DEEPLY 5
TIMES)

FINISH



Desperdicio alimentario.

¿Sabías que los tarros de cristal son una opción muy buena para
guardar alimentos? Sobre todo, cuando compras, por ejemplo, frutos
secos a granel. ¡Y no hace falta que los compres! Cuando termines un
frasco de salsa de tomate, o de garbanzos cocidos o de mermelada,
solamente tienes que lavarlo, quitarle la etiqueta y ¡listo! 
Para este juego necesitamos dos tarros de cristal. Etiquétalos en la
parte superior de la tapa: SINÓNIMOS y ANTÓNIMOS. Recorta estas
galletas saludables que hemos hecho con mucho cariño y guárdalas
en su correspondiente tarro.
 

Cada galleta a su tarro de cristal.

ESCUELA
COLEGIO

CERRAR
ABRIR

LLORAR
REÍR ALTA

BAJA

HABLAR
CONVERSAR

COMER
ENGULLIR

GRITAR
CHILLAR

BAILAR
DANZAR RETO

DESAFÍO
ANCHO

ESTRECHO


